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Enti di promozione sportiva

Gent. Presidenti e Delegati regionali,

dal 23 al 30 settembre si svolge la Settimana europea dello Sport, una nuova iniziativa della Commissione europea volta a
promuovere lo sport e I"attivita fisica in tutto il nostro Continente ed, al tempo stesso, consolidare le iniziative di successo gia
esistenti, anche a livello nazionale, regionale e locale.

Infatti, attualmente, il livello di pratica dell’attivita fisica & in fase di stagnazione o addirittura in calo in alcuni Paesi, nonostante
sia ormai appurato che lo sport contribuisce in modo determinante al benessere psico-fisico dei cittadini. La Settimana Europea
dello Sport punta, quindi, ad incoraggiare la partecipazione ad eventi sportivi, sensibilizzando I’opinione pubblica sui vantaggi
che I'attivita fisica offre a tutti, a prescindere dall’eta o dal livello di preparazione, riunendo la gente comune, le autorita
pubbliche, il movimento sportivo, le organizzazioni della societa civile e il settore privato. Tutto cio per spronare i cittadini ad
essere attivi (#BeActive) durante la settimana di eventi, ed incoraggiarli a rimanerlo anche nell’arco dell’anno.

Aperta il 23 settembre scorso a Senigallia, in occasione del Trofeo Coni, la Settimana si chiudera il prossimo 30 settembre dopo
essersi sviluppata sul territorio nazionale attraverso una serie di appuntamenti promossi dai Comitati Regionali del CONI. In
Puglia I’evento conclusivo, organizzato in collaborazione con il Comune di Bari ed il CIP, si svolgera dalle ore 9.30 alle 18.00 in
piazza Diaz e nel tratto di mare adiacente Largo Giannella, a Bari. In caso di pioggia la manifestazione si spostera al
PalaMartino.

Per le attivita in mare saranno coinvolti i Circoli Nautici della Citta, mentre le attivita “a terra” saranno gestite dallo staff tecnico
del CONI Regionale Pugliese.

La festa, strutturata secondo la logica del “Villaggio di esperienze”, prevede allestimenti di attivita ludiche, sportive e di
animazione. In particolare piazza Diaz sara suddivisa in Aree (secondo lo schema allegato): Area Accoglienza ed Accredito;
Area Attivita Sportive; Aree Giocosport; Aree Sport e Promozione (giocodanza, minibasket, baseball, pallamano, pallarugby,
scherma, taekwondo e giochi tradizionali le discipline presenti); Area Disabili (basket e scherma in carrozzina); Area Infanzia.
Protagonisti dell’evento saranno 200 ragazzi delle scuole primarie di Bari, oltre a chi vorra cimentarsi nelle attivita proposte.
Saranno inoltre allestite anche postazioni dove i ragazzi disabili potranno provare minibasket e scherma in carrozzina, grazie al
supporto del CIP, Comitato Paralimpico.

Questo il dettaglio del programma:

9.30 - 18.00: Attivita di Giocosport

12.00: gara non competitiva di nuoto di fondo con la partecipazione di Ruggero Verroca e Daniel Douglas Di Pierro

15.30 - 18.00: dimostrazioni discipline nautiche

Augurando che sarete presenti alla manifestazione, vi chiediamo di estendere I’invito ai Presidenti/Delegati provinciali presenti
sul territorio che potranno coinvolgere a loro volta i propri affiliati. Vi segnalo, infatti, che la settimana europea dello sport €
legata ad una campagna di comunicazione social e che tutte le attivita che si svolgeranno potranno essere documentate con foto o
video e pubblicate su Facebook, Instagram o Twitter utilizzando I’hashtag ufficiale #beactive.

I canali social del CONI utilizzati per la promozione della Settimana Europea dello Sport saranno:

Twitter - @coninews (link per visualizzare il profilo http://twitter.com/coninews)

Instagram - @conisocial (link per visualizzare il profilo http://instagram.com/conisocial);

Facebook - coninews (link per visualizzare il profilo http://it-it.facebook.com/ConiNews);

Youtube - conisocial (link per visualizzare il profilo http://www.youtube.com/conisocial).
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