Art. 24.  TROFEO DELLE REGIONI 

1. 		Il Trofeo delle Regioni di Lotta Greco-Romana, Stile Libero e Femminile si svolge in una unica giornata.

	2.	 La gara è aperta alle classi Cadetti e Juniores.

3. 	Le iscrizioni sono gratuite. Ogni Comitato Regionale deve segnalare alla Segreteria Federale - Ufficio Gare (lotta.nazionale@fijlkam.it), almeno 15 gg prima dello svolgimento del Trofeo, la partecipazione della propria rappresentativa. Il Trofeo si disputa a condizione che vi siano almeno 4 Comitati iscritti.

4. 	Le operazioni di peso si svolgono solo la mattina dalle ore 09,00 alle ore 10,00 ed la gara inizia alle ore 11,00.
	I gironi vengono sorteggiati alla fine del peso, alla presenza dei responsabili delle squadre partecipanti.

5.	 La gara si svolge squadra contro squadra, con la formula della eliminazione diretta con  recupero semplice. Durata e regolamento degli incontri sono quelli previsti nel Regolamento Tecnico Internazionale per la Classe Juniores.

6. 	Le categorie di peso, sono le seguenti:
kg 55 (SL)  - kg 60 (GR) - kg 66 (SL e GR) - kg 74  (SL e GR) - kg 84 (SL) - Kg   100 (GR)  - kg 51 (LF) – kg 63 (LF)

	7.	Ogni squadra deve essere composta da minimo 8 atleti di differenti categorie e comprendere almeno una categoria femminile; possono comunque pesarsi anche più atleti nella medesima categoria. Non sono invece ammessi i prestiti.		
8.	Gli  Atleti possono gareggiare esclusivamente nella categoria  nella quale sono             stati pesati.     

9. 		 Quindici minuti prima di ogni incontro, i responsabili delle squadre impegnate  devono presentare, in busta chiusa, la formazione che salirà sul tappeto.

  10.	 	 Ad ogni Comitato Regionale partecipante viene corrisposto un contributo di €    600,00 ed inoltre ai primi 3 CR classificati viene consegnata la coppa.



