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COMITATO  REGIONALE  PUGLIA 

C/O CONI REGIONALE PUGLIA STADIO DELLA VITTORIA, 4 – 70100 BARI - TEL. 080.627507 CELL. 329.2141868 

SETTORE COMUNICAZIONE PUGLIA 

AGENZIA STAMPA - 03/15 Evento di settembre 2015 

 

Oggetto: Corso Regionale di Aggiornamento obbligatorio 

per Tecnici ed Ufficiali di Gara - Anno 2015  

 

  Nei giorni 18, 19 e 20 settembre c.a., presso la struttura “Hotel Portogreco” di 
Scanzano Jonico (MT), la FIJLKAM-PUGLIA del Settore Karate ha organizzato l'Evento in 
oggetto con un "no stop" di programmi finalizzati a potenziare, aggiornare e forgiare Tecni-
ci ed Ufficiali di Gara pugliesi nell’ambito della Disciplina del Karate. Nello specifico le le-
zioni teoriche e pratiche sono state così indirizzate: 
 

• Corso regionale obbligatorio di aggiornamento per Insegnanti Tecnici; 

• Corso regionale di formazione per Insegnanti Tecnici categoria Aspiranti Allenatori; 

• Corso regionale obbligatorio di aggiornamento per Ufficiali di Gara; 

• Corso regionale di formazione per Aspiranti Ufficiali di Gara. 
 

         Il Presidente FIJLKAM-Puglia Francesco Saverio PATSCOT ed il Vice Presi-
dente FIJLKAM-Karate-Puglia Sabino SILVESTRI e la Consulta di Settore, instancabili e 
brillanti responsabili ed organizzatori di questo riuscitissimo full immersion, hanno perso-
nalmente ed impeccabilmente diretto ed orchestrato ogni aspetto organizzativo e funziona-
le del Corso suscitando un vivo interesse ai numerosi corsisti  con il desiderio di ripetere 
questa valida e proficua esperienza di crescita professionale. Ha avvalorato tutto ciò il 
consenso manifestato attraverso un "Feedback Form" , scritto da tutti in maniera anoni-
ma, in cui ben il 95% dei corsisti ha manifestato il proprio gradimento in merito alla 
location (in riferimento alla formula residenziale), ai contenuti del corso (se rivelatisi esau-
stivi), alle materie che più hanno catturato l’attenzione, all’accrescimento del proprio grado 
di apprendimento (rispetto alle conoscenze iniziali), fino agli eventuali suggerimenti per la 
prossima sessione del Corso. 
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  Le materie trattate nei tre giorni di aggiornamento e formazione, sono state 
così suddivise per le tre categorie: Insegnanti Tecnici, Presidenti di Giuria ed Arbitri. I 
primi, nello specifico, hanno trattato le seguenti materie: Carte Federali con il V.P. Sabino 

Silvetri, Prevenzione Infortuni con la Dott.ssa Somma Chiara Musajo, Attività giovanile 
(esordienti e cadetti) kata con i Maestri Vito Barletti – Gino Nosi - Giuseppe D'Arpa - 
Antonio Di Serio - Giovanni Mastropierro. Progetto Sport a Scuola con il Maestro 
Pompeo Picca. Approfondimento delle tecniche di proiezione (utilizzo delle tecniche di ca-
duta) con i Maestri Giuseppe Di Domenico - Marco Romanazzi - Angelo Selicato - Nico-

la Simmi - Giambattista Guglielmi. Principi e modalità organizzative nella teoria 
dell’allenamento (esempio di circuito a stazioni per il condizionamento fisico) con il Prof. 
Fabio Massari. Regolamento di arbitraggio (criteri di valutazione) con relative innovazioni 
illustrato anche agli Insegnanti Tecnici affinché possano seguire con maggiore competenza 
i propri Atleti in gara, presentato dal Maestro Giuseppe Zaccaro, Arbitro Mondiale, Mem-
bro della Commissione EKF e Presidente della Commissione Nazionale Ufficiali di Gara. I 
Presidenti di Giuria e gli Aspiranti Presidenti di Giuria hanno lavorato sui Verbali di Gara 
ed hanno svolto esercitazioni inerenti alle loro mansioni con il Maestro e Tutor Caterina 

Gallo e con il Presidente Di Giuria Nazionale Sabina Sasso. Gli Arbitri, nelle prove teori-
che e pratiche (queste ultime con la presenza di Atleti di alto profilo in prove di combatti-
menti e Forme), sono stati seguiti, oltre che dal Maestro Giuseppe Zaccaro, anche dal 
C.R.U.G. (Commissario Regionale Ufficiali di Gara) Leonardo Camardelli e dal Maestro e 
Tutor Francesco Di Domenico. 

 

  

  Per concludere, è opportuno affermare che gli obiettivi prefissati dai vertici 
nazionali della FIJLKAM sono stati ampiamente raggiunti poiché ai Corsisti sono state 
fornite tutte le informazioni teoriche e pratiche che permetteranno loro di rapportarsi con 
la massima professionalità nei confronti degli Atleti che costituiscono la Struttura sportiva 
portante della FIJLKAM. Inoltre, va sottolineato come il Comitato Regionale Puglia, nella 
figura del Presidente FIJLKAM-Puglia Francesco Saverio PATSCOT ed il V. P. FIJLKAM-
KARATE-Puglia Sabino Silvestri, hanno rivolto particolari parole di elogio agli Atleti Ago-
nisti facenti parte del gruppo “Puglia Competitors”, campioni instancabili che portano co-
stantemente lustro alla Regione Puglia ed all’Italia, e ai Componenti della Consulta Regio-
nale che instancabilmente opera e si adopera per fornire la massima competenza e funzio-
nalità a beneficio della FIJLKAM. 
 
                     Gli applausi di tutti i presenti hanno concluso e conclamato il successo di 
questo importante appuntamento. L'obiettivo prioritario resta quello di ribaltare tutte le 
conoscenze acquisite ai primi protagonisti della FIJLKAM, ovvero agli Atleti.    
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