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Seminario Alti Gradi Judo 

I Maestri Franco Capelletti e Kiyoshi Murakami 

incontrano gli Alti Gradi: 

“la Cultura del Judo nella società moderna” 

 
 

DATA : 28/29 novembre 2015 
 
SEDE :  Hotel Parma & Congressi - Via Emilia Ovest, 281/A – 43126 Parma  

Tel.: 0521/676011 – Fax: 0521/675642  www.hotelparmaecongressi.it 
 
 
PROGRAMMA:  
 
VENERDI 27 NOVEMBRE 2015: 
 
Arrivo partecipanti  
 
SABATO 28 NOVEMBRE 2015: 
 
Ore 09.00 / 09.30   
Arrivo partecipanti ed accredito  
 
Ore 10.00 - Sala Riunioni Hotel 
Saluto di benvenuto . 
 
Ore 10.30 / 12.30 – Sala Riunioni Hotel 
“La Cultura del Judo nella società moderna”. 
Relatori:   Prof. Luigi Verolino (già Docente dell’Università Federico II di Napoli) 
     M° Angelo Beltrachini (Componente Commissione Nazionale I.T, 7° Dan) 
 
Ore 13.00 -  Pranzo.  
 
Ore 16.30 / 19.00 - Palazzetto dello Sport “Jigoro Kano” 
“Lo studio del Kata finalizzato allo sviluppo del gesto tecnico agonistico”. 
M° Franco Capelletti (9° Dan – Vicepresidente EJU – Direttore della Commissione Kata IJF); 
M° Kyoshi Murakami (8° Dan, Consulente Tecnico della Commissione Tecnica Nazionale). 
 
Ore 20.30 - Sala Hotel 
Serata con Cena di Gala  
 
DOMENICA 29 NOVEMBRE 2015 
 
Ore 9.30/11.30 – Palazzetto dello Sport “Jigoro Kano”  
“Lo studio del Kata finalizzato allo sviluppo del gesto tecnico agonistico”. 
 
Ore 11.30 – Dibattito 
 
Ore 12.00   
Consegna attestati di partecipazione. 
 
N.B. Gli Alti Gradi che prenderanno parte al Seminario sono esentati dal partecipare al Corso Regionale obbligatorio 
di Aggiornamento per l’anno 2016. 
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CONVENZIONE HOTEL 
 
 
 
 
 
 
Via Emilia Ovest, 281 A – 43126 Parma  
Tel.: 0521/676011 – Fax: 0521/675642  www.hotelparmaecongressi.it 
 
Le prenotazioni devono essere effettuate inviando direttamente all’Hotel l’allegato n.3. 
Il transfer dall’Hotel al Palazzetto è a cura del partecipante. 
 

Come arrivare all’Hotel Parma e Congressi 
• dall'uscita "Parma Centro" Autostrada A1:  

dopo il casello mantenere la destra proseguendo su via Rastelli, alla terza rotonda svoltare a destra entrando in 
tangenziale , prendere l’ultima uscita  l’Hotel è subito a destra 

• dalla Tangenziale Nord di Parma, direzione Piacenza/Milano:  
entrare in tangenziale percorrerla tutta prendere l’ultima uscita  l’Hotel è subito a destra 

Come arrivare dall’ Hotel al Palazzetto dello sport “Jigoro Kano” -  Casa del Judo  
• dalla Tangenziale Nord di Parma, direzione Reggio Emilia:  

dalla tangenziale prendere l'uscita 6 bis per Via Rastelli verso Milano/Bologna/A1/Mantova/SP343R, alla 
prima rotonda continuare dritto per autostrada A1/Mantova/Colorno, alla seconda rotonda svoltare a destra 
scendendo nel parcheggio, l’entrata è subito sulla destra. 

 
 
 

 

 
 

 


