
 
Comitato Regionale Puglia 

Ju Jitsu 

 1

   

 

Corso ed esame di qualificazione per 

arbitri e presidenti di giuria regionali di Ju Jitsu 

 

In relazione all’indetto corso con esami regionali per l’acquisizione delle qualifiche di arbitri 

e presidenti di giuria regionali di Ju Jitsu, si comunica quanto segue: 

 

il termine per la presentazione delle domande di iscrizione è prorogato al 18 ottobre 2014; 

 

data e orario di inizio (parte generale) 25 ottobre 2014, dalle ore 09.00 alle 13.00 
e dalle 14.00 alle 18.00; parte comune al 
corso per arbitri e al corso per presidenti di 
giuria; 

  

sede di inizio  Palapoli, Molfetta alla via Martiri di via Fani 
s.n.c.; 

 
date e orari successivi (parte specifica)   come da calendario che segue; stesso 

orario di cui sopra, separatamente e 
distintamente per candidati arbitri e per 
candidati presidenti di giuria; 

 

località successiva (parte specifica)  Taranto: 
- parte teorica: aula del CONI Provinciale, 

viale Magna Grecia n. 119; 
- parte pratica: a.s.d. Tsunami, nei locali 

della palestra "Golden Power", siti in 
viale Magna Grecia n. 26; 

 
 
esame  6 dicembre, dalle ore 10.00 fino al termine, 
  presso il Palapoli di Molfetta, ubicato come 

sopra. 
       
 

Si precisa che l’articolazione per giornate e orari di cui innanzi è determinata in base alle 
vigenti regole federali, le quali prevedono che i corsi per la qualifica di Arbitri Regionali e  
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per Presidenti di Giuria Regionali “hanno una durata di 32 ore articolate in quattro fine 
settimana”.  
 

Docenti: 
 

• per la parte generale: Avv. Grazia Ippolito; M° Sabino Silvestri, Vicepresidente 
Comitato Regionale; 

 
• per la parte speciale: l’arbitro nazionale M° Loredana Ferrantino (corso arbitri) e il 

presidente di giuria regionale Corrado Blasi (corso presidenti di giuria). 
 

Materie: 
 

1) parte generale comune ad arbitri e presidenti di giuria:  
 
il C.I.O. 
- struttura e compiti; 
 
il C.O.N.I. 
- struttura e compiti; 
 
Le Federazioni Sportive Nazionali 
- struttura e compiti; 
 
La FIJLKAM 
- Statuto - Regolamento organico - Regolamento giustizia sportiva - Regolamento 

antidoping - Regolamento sanitario - Norme affiliazione e tesseramento - Programma 
Attività federale; 

 
 
2) parte specifica comune per arbitri e presidenti di giuria (prima sessione): 
 
teoria:  
 
- figura e funzioni dell’ufficiale di gara; 
- competenze specifiche del presidente di giuria e dell’arbitro; 
- Verifica dell’idoneità della sede di gara e delle aree di competizione e controllo del 

materiale e dell’occorrente per la gara (tavoli e sedie per presidenti di giuria e arbitri, 
bilance, quaderni numerati e carte delle tecniche per il Duo System, tabelloni 
segnapunti, cronometri, secchio dell’acqua con spugna, medico con materiale di pronto 
soccorso, ambulanza); 

- atti relativi allo svolgimento della competizione (dal momento della verifica delle 
iscrizioni fino alla premiazione); 
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- interazione e collaborazione nelle funzioni tra arbitri e presidenti di giuria; 
- modalità di svolgimento delle competizioni di Fighting System e di Duo System, 

modalità di assegnazione e di registrazione dei punteggi, funzione del quarto arbitro; 
- disposizioni di cui alla circolare federale n. 31/Ju Jitsu/2014; 
 
 
3) parte specifica per presidenti di giuria: 
 
teoria: 
 
- regolamenti delle gare di Duo System e di Fighting System per quanto riguarda la 

gestione della gara (categorie di peso, classi di età, tempo di combattimento, 
sospensione e ripresa del tempo di combattimento, intervento medico, registrazione 
dei punteggi, assegnazione della vittoria); 

- reclami 
- regolamentazioni etiche e comportamentali per pubblico, accompagnatori, tecnici ed 

atleti  e collegate normative disciplinari e sanzionatorie; 
- differenti modalità di gara (girone all’italiana, eliminazione diretta, eliminazione diretta 

con recupero), compilazione dei rispettivi tabelloni; 
- modulistica da compilarsi in sede di competizione e modalità di compilazione; 
- utilizzo di cronometro, tabellone segnapunti manuale e tabellone segnapunti 

elettronico; 
 
pratica: 
 
- compilazione della modulistica di gara con imput forniti dal docente; 
- simulazione di incontri di Fighting System e di Duo System, da gestire su segnalazioni 

del quarto arbitro, in tutti i ruoli (presidente di giuria, cronometrista, tabellonista); 
- compilazione dei tabelloni di gara e simulazione dello sviluppo di una gara e dei 

recuperi; 
 
 
4) parte specifica per arbitri: 
 
teoria:  
 
- regolamenti di gara completi; 
 
pratica: 
 
- gestualità arbitrale; 
- utilizzo della voce per segnalare le dichiarazioni dell’arbitro al tavolo di giuria; 
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5) parte specifica comune per arbitri e presidenti di giuria (seconda sessione): 
 
pratica: 
 
- combattimenti arbitrati e gare organizzate appositamente, svolgendo ciascun candidato 

le proprie mansioni in tutti i ruoli (assistenza al peso, arbitro centrale per il Fighting 
System e per il Duo System, arbitro di sedia per il Fighting e per il Duo, quarto arbitro);  

 
- modalità attuative di quanto previsto dalla circolare federale n. 31/Ju Jitsu/2014 nel 

contesto delle attività agonistiche ivi specificate; 
 
- controllo delle iscrizioni, controllo del peso, sorteggi, presidente di giuria, 

cronometrista, tabellonista). 
 

 
Calendario delle lezioni. 

 
 

 
La parte generale è comune e contestuale per i candidati all’acquisizione della qualifica 
di arbitro e a quella di presidente di giuria. 
 
La parte specifica, si sviluppa in due sessioni comuni per i candidati all’acquisizione della 
qualifica di arbitro e a quella di presidente di giuria, per otto ore complessive (teoria e 
pratica) e in tre sessioni separati per complessive sedici ore (teoria pratica). 
 
 
 
 
25/10/2014 parte generale         8 ore; 
   
   
8/11/2014 parte specifica comune teoria                   4 ore; 

parte specifica separati                                                         4 ore; 
 
15/11/2014 parte specifica         8 ore; 
   
 
22/11/2014 parte specifica separati teoria                   4 ore; 

parte specifica comune pratica                                               4 ore; 
 
 
06/12/2014            esami. 
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Comunicazioni. 

 
Ogni comunicazione necessaria al buon andamento dei corsi, anche con riferimento a eventuali 
esigenze di variazione, sarà inviata tramite posta elettronica agli iscritti all’indirizzo indicato nelle 
domande di iscrizione. 

 
 

 
Bari, 13 ottobre 2014. 
 
 
Il Fiduciario Regionale del Ju Jitsu    Il Presidente del Comitato Regionale 
       F.to M° Rosavio Greco          F.to Francesco Saverio Patscot 


