
WWW .FIJLKAMPUGLIA . IT  -  E -MAIL :  PRESIDENTE@FIJLKAM . IT  

 
1

COMITATO  REGIONALE  PUGLIA 

C/O CONI REGIONALE PUGLIA STADIO DELLA VITTORIA, 4 – 70100 BARI - TEL. 080.627507 CELL. 329.2141868 

SETTORE COMUNICAZIONE PUGLIA 

AGENZIA STAMPA - 05/13 Evento di settembre 2013 

 

Corso regionale obbligatorio di aggiornamento Tecnici ed Ufficiali di Gara 2013  

 

  Nei giorni 13, 14 e 15 settembre c.a., presso la struttura “Nicotel Gargano” di 
Manfredonia FG, la FIJLKAM-PUGLIA del Settore Karate ha ripreso l’attività federale, dopo 
la pausa estiva, con un “no stop” di eventi finalizzati a potenziare, aggiornare e forgiare la 
formazione pugliese nell’ambito del Karate. Nello specifico, si è proceduto allo svolgimento 
delle seguenti attività formative: 
 

• Corso regionale obbligatorio di aggiornamento per insegnanti tecnici; 

• Corso regionale di formazione per insegnanti tecnici – categoria aspiranti allenatori; 

• Corso regionale obbligatorio di aggiornamento per ufficiali di gara; 

• Corso regionale di formazione per aspiranti ufficiali di gara; 

• Esami regionali per insegnanti tecnici – categoria aspiranti allenatori. 
 

         Il Presidente FIJLKAM-Puglia Francesco Saverio PATSCOT ed il V.P. FI-

JLKAM-KARATE-Puglia Sabino Silvestri, instancabili e brillanti responsabili ed organiz-
zatori di questo riuscitissimo full immersion di Karate, hanno come ormai di consuetudine 
impeccabilmente diretto ogni aspetto organizzativo e funzionale del Corso in oggetto la-
sciando letteralmente tutti gli intervenuti più che soddisfatti e desiderosi di ripetere quan-
to prima un’esperienza simile. 
   Riguardo le materie trattate durante i tre giorni di aggiornamento e 
formazione, si è provveduto a suddividere il lavoro in modo capillare secondo tre categorie: 
Insegnanti Tecnici, Presidenti di Giuria ed Arbitri. I primi, nello specifico, hanno trattato le 
seguenti materie: Carte Federali con il Dott. Silvestri Sabino, Attività pre-agonistica 5/11 
anni: Progetto Sport a Scuola con l’Ins. Tecnico Scoti Gianluca, Attività pre-agonistica 
5/11 anni: Progetto Sport a Scuola aspetto pratico con i Maestri Malleo Carmelo, Simmi 
Vito e l’Ins. Tecnico Scoti Gianluca, Attività pre-agonistica 5/11 anni e Attività giovanile 
(cat. esordienti e cadetti) 9/11 anni aspetti teorici e Metodologia dello sviluppo nella pre-
parazione atletica 11/13 anni aspetti pratici con i Maestri Malleo Carmelo, Selicato An-

gelo, Simmi Vito; Attività giovanile (cat. Esordienti e cadetti) nel kumite (combattimento) 
con i Maestri Di Domenico Giuseppe, Mele Francesco, Romanazzi Marco e Simmi Ni-
cola; Attività giovanile (cat. Esordienti e cadetti) nel kata (forma) da competizione con i 
Maestri Barletti Vito, D’Arpa Giuseppe, Di Serio Antonio, Mastropierro Giovanni; No-
zioni di arbitraggio con il Maestro, Arbitro mondiale e Membro Comm.ne EKF Zaccaro 

Giuseppe. Dalla Segreteria Nazionale Fijlkam di Roma, sono intervenuti ad illustrare e da-
re chiarimenti circa gli aspetti informatici della nuova piattaforma per il tesseramento, la 
Dott.ssa Graziano Roberta ed il Dott. Esposito Franco. Sempre per gli aspetti informati-
ci, è intervenuto il Dott. Vincenzo Lucente che ha presentato la nuova veste grafica del 
Sito della Fijlkam-Karate-Puglia rinnovata e ricca di altre più importanti informazioni che 
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andrà in funzione fra pochissimi giorni. I Presidenti di Giuria e gli Aspiranti Presidenti di 
Giuria, invece, hanno lavorato sui Verbali di Gara e hanno svolto esercitazioni inerenti la 
materia in oggetto con il Maestro e Tutor Gallo Caterina, mentre gli Arbitri ed Aspiranti 
Arbitri, hanno sviscerato le Nozioni di Arbitraggio attraverso la guida dell' Arbitro Mondia-

le Zaccaro Giuseppe, del C.R.U.G. (Commissario Regionale Ufficiali di Gara) Camardelli 
Leonardo,  e del Maestro e Tutor Di Domenico Francesco. 
  E' intervenuto il Consigliere Nazionale Roberto D’Alessandro che ha illustra-
to le importanti iniziative che la Fijlkam sta portando avanti come un potenziale protocollo 
d'intesa con il WWF con tante iniziative che coinvolgeranno tutti i settori federali ed ha au-
spicato di portare avanti un altro importante progetto che tratta la biodiversità. Intervenu-
to l'Assessore allo Sport di Manfredonia Dott. Salinari Alessandro ed il Sindaco di Man-
fredonia Dott. Riccardi Angelo. Entrambi hanno elargito parole di elogio nei confronti 
della nostra Federazione garantendo la loro massima disponibilità nel promuovere qualsi-
asi iniziativa della Fijlkam in loco. Il Maestro Mauro Lagattolla, che svolge la sua attività di 
Karate con la A.S.D. BODY ART a Manfredonia, ha fatto gli "onori di casa", organizzando 
per tutti i presenti al Corso delle interessanti escursioni come:  la visita alla Goletta della 
Marina Militare Italiana "PALINURO" e la visita al Castello di Manfredonia. 
  Le soddisfazioni per il Settore Karate sono state oltretutto arricchite dalla 
pioggia di medaglie a caratura mondiale conquistate da ben nove Tecnici pugliesi in occa-
sione dei "World Master Games" di Torino 2013. Nello specifico, la Puglia ha conquistato 
cinque ori e quattro bronzi così come di seguito specificati in ordine alfabetico:  

• Addario Sabino: bronzo specialità Kata (forma) nei +45. 

• Lobello Antonio: bronzo specialità Kumite (combattimento) nei +50 -75 kg. 

• Malleo Carmelo: oro specialità Kumite (combattimento) nei +55 -75 kg. 

• Mitola Filippo: oro specialità Kumite ( combattimento) nei +50 -75 kg. 

• Nosi Gino: bronzo specialità Kata (forma) nei +55. 

• Nuzzo Roberta: oro specialità kata (forma) nei +35. 

• Sassarelli Michele: oro specialità Kumite (combattimento) nei +35 -75 kg. 

• Simmi Nicola: oro specialità Kumite (combattimento) nei +45 -67 kg. 

• Simmi Vito: bronzo specialità Kumite (combattimento) nei +55 -84 kg. 
  Per questi più che eccellenti risultati, il Comitato Regionale Puglia, ha riser-
vato una particolare premiazione ai suddetti campioni per il lustro che hanno portato alla 
nostra regione. Consensi ed applausi da parte di tutti i presenti hanno concluso questo 
annuale appuntamento con un’ulteriore e singolare premiazione fatta al V.P. Maestro Sa-
bino Silvestri consegnatagli dal Delegato Provinciale del CONI di Foggia Maestro Leone 

Cosimo che, a nome di tutti gli adepti del Karate Pugliese, hanno inteso ringraziarlo per 
l'ottima conduzione del Comitato Regionale Karate Puglia.   
                    Il Corso di Aggiornamento si è concluso domenica 15 c.m. alle ore 13,30 con 
uno scambio di doni, gagliardetti e targhe ricordo fra i politici intervenuti ed i Dirigenti Fe-
derali Fijlkam. Premiato con targa anche il Fiduciario Regionale del JU JITSU Maestro 

Cassano Romeo. 
            Importante precisazione del Presidente Patscot e del V.P. Silvestri è stata quella 
di dirottare, i ringraziamenti rivolti a loro, a tutto lo STAFF della Fijlkam Karate Puglia, 
poiché il merito di tanti importantissimi traguardi raggiunti (agonistici, organizzativi e per-
sino sociali), è da attribuirsi al loro costante e fattivo impegno. 
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