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PRIMO APPUNTAMENTO PER IL CORSO M.G.A. FIOLKAM IN PUGLIA .

La Puglia in evidenza con I' M.g.A. al primo appuntamento per gli Istruttori Fijlkam
ed i nuovi Corsisti impegnati nella pratica e nell'apprendimento del Metodo Globale Auto-
difesa.

Sempre piu numerosi gli Insegnanti Tecnici Fijlkam che dai vari Settori (Judo, Lot-
ta, Karate ed Arti Marziali), affluiscono a questo Metodo di cui € tenutaria la nostra Fede-
razione. Un motivo preponderante circa la necessita di questo apprendimento € indubbia-
mente dovuto al periodo storico che stiamo vivendo con un continuo aumento della crimi-
nalita: furti, rapine, violenze, aggressioni che spingono il cittadino a difendersi da queste
continue minacce. Persino I'Emittente Nazionale RAI-1 ha trasmesso un servizio "UNO
MATTINA" su tutti gli abusi perpetuati ai danni del cittadino. Con grande soddisfazione
per noi adepti della Fijlkam, sono stati invitati in Studio i nostri responsabili nazionali per

I'M.G.A. : il Presidente della Commissione Nazionale Maestro di Ju Jitsu cintura nera 6°
Dan Giancarlo Bagnulo che ha spiegato in maniera chiara le finalita di questo Metodo che
prevede, oltre alla conoscenza delle tecniche di Difesa Personale, anche la conoscenza di
elementi giuridici legati all'utilizzo dello stesso Metodo, la Componente della Commissione
Nazionale Maestra cintura nera 6° Dan di Karate Cinzia Colaiacomo che ha simulato un
tentativo di rapina effettuato da un ipotetico malvivente (Emanuele della Polizia di Stato) e
che in maniera suggestiva, rapida ed efficace ha letteralmente neutralizzato. Altra esibi-
zione in studio quella del Maestro di Judo Maurizio Germano e la Maestra giapponese di
Aikido e Ju Jitsu Wakabayashi Keiko punto di forza della nostra Federazione e che ha
persino allenato i Militari della famosa Brigata Folgore. Con i suoi ottant'anni di eta, ha al-
tresi dimostrato come la Difesa Personale puo essere praticata a qualsiasi eta.

I1 Presidente Regionale Fijlkam Francesco Saverio Patscot ha ringraziato e manife-
stato grande soddisfazione per l'ottimo lavoro svolto dal Fiduciario Regionale uscente Ro-
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savio Greco che ora passa il testimone al nuovo Fiduciario Maestro di Judo ed Istruttore

3° Livello M.G.A. Giulio Valente che sicuramente continuera un proficuo lavoro.

Il Presidente ha anche evidenziato che la presenza al Corso di due nuovi Istruttori di
Karate iscritti: Marcela Remiasova (terza ai Campionati Mondiali di Karate nella speciali-
ta Kata) e Giuseppe Di Domenico (Campione Mondiale nella specialita Kumite), da in-
dubbiamente lustro allo stesso Corso di difesa Personale per la loro grande esperienza a-
gonistica ed i numerosi risultati di rilievo ottenuti.

Sicuramente il numero degli Insegnanti Tecnici della Fijlkam Puglia che si iscrive-

ranno ai Corsi di M.g.A. &€ destinato a crescere, questo non solo per l'impegno della classe
dirigenziale in tal senso, ma soprattutto per la valenza e per 1'alta specializzazione degli I-
struttori che la praticano che devono essere necessariamente Insegnanti Tecnici in uno dei
Settori Fijlkam, e questo garantisce una preparazione di base notevole per approcciarsi al-
la Difesa Personale ed alla conoscenza di elementi giuridici per poterla insegnare. Io stessa
che redigo la seguente rassegna posso testimoniarne la valenza poiché la pratico con la

Qualifica di Istruttore M.g.A. 3° Livello.
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