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Alle Societa Sportive Affiliate

E, p.c. Ai Componenti del Consiglio Federale
Ai Presidenti dei Comitati Regionali
Ai Vicepresidenti dei Comitati Regionali

Loro Indirizzi

Oggetto: Progetto Sport Modello di Vita

La nostra Federazione, nel’'ambito delle attivita promozionali inerenti il Progetto
Sport a Scuola FIJLKAM, ¢ lieta di informare tutte le Societa Sportive affiliate ed i
Comitati Regionali che lo scorso 22 marzo, con la conferenza stampa di
presentazione a livello nazionale, & stato ufficialmente avviato il Progetto “Sport
Modello di Vita” (www.sportmodellodivita.it).

Tale iniziativa, che durera fino a tutto il 2014, & sostenuta dalla Agenzia
Nazionale per i Giovani ed & stata ideata e promossa da un raggruppamento di sei
Federazioni Sportive Nazionali affiliate al CONI (FIH, che ne & capofila, FIBa, FIGI,
FICK, FIJLKAM e FIPAV) con l'obiettivo principale di presentare ai ragazzi in eta
scolare un’offerta differenziata, attraverso la realizzazione di percorsi sportivi multi-
disciplinari.

Il Progetto punta a coinvolgere i giovani attraverso le attivita delle Societa
Sportive e degli Istituti Scolastici e durante gli eventi che si svolgeranno nei palazzetti
e nelle piazze, oltre ai “villaggi itineranti” ANG-Sport Modello di Vita che sosteranno in
varie localitd d'ltalia. Durante queste occasioni, organizzate singolarmente dalle
Federazioni, ma anche collegialmente, verranno distribuiti, ai ragazzi coinvolti, alcuni
gadget ed i materiali divulgativi del Progetto contenenti le indicazioni e le informazioni
sui corretti stili di vita e sui benefici di una sana pratica sportiva.

La FIJLKAM, quindi, utilizzera alcuni eventi del proprio calendario federale ed
alcune manifestazioni territoriali per promuovere il Progetto Sport Modello di Vita
attraverso la pratica del Judo, della Lotta e del Karate, che pud essere intesa come
una sorta di ‘campo di educazione” anche in relazione all'integrazione ed
allinclusione sociale. Ogni Societa Sportiva affiliata alla Federazione, inoltre, potra
aderire autonomamente al Progetto, approfondendo nel corso della propria attivita con
i ragazzi alcuni temi relativi al rispetto delle regole e degli altri, alla solidarieta, alla
tolleranza, al fair-play, allamicizia ed allintegrazione; tutti argomenti in linea con |
valori delle nostre discipline.
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| nostri giovani sportivi, quindi, attraverso I'apposita scheda allegata o i vari
social network (Facebook, Twitter e You Tube), potranno contribuire direttamente a
questa iniziativa, raccontando che cosa si intende realmente per Sport Modello di Vita,
attraverso un concorso che permettera di vincere del materiale sportivo per loro stessi
o per le Societa Sportive in cui praticano la loro attivita.

Per partecipare al Progetto ed avere ulteriori informazioni bastera contattare la
segreteria organizzativa di Sport Modello di Vita sul sito www.sportmodellodivita.it o
all'indirizzo email info@sportmodellodivita.it ed ogni Societa Sportiva interessata
ricevera del materiale promozionale da esporre in palestra e della documentazione
informativa da distribuire ai ragazzi partecipanti.

In conclusione, Sport Modello di Vita rappresenta un’ottima opportunita di
promozione dei nostri sport e dei loro valori educativi da proporre, oltre che all'interno
delle Societa Sportive anche negli Istituti Scolastici. Pertanto, auspicando la pit ampia
adesione a questo Progetto, cogliamo l'occasione per porgere i nostri pil cordiali
saluti.




