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Palermo 16 Ottobre 2012
Prot. Nr. 257/12

- Alle Societa Sportive di Ju Jitsu
- Ai Fiduciari Regionali di Ju Jitsu
- Ai Presidenti dei Comitati Regionali

e p.cC. - Ai Componenti la Comm. Naz.le Ju Jitsu
- : Ai Componenti del Consiglio Federale

Loro Indirizzi

STAGE REGIONALE E TROFEO ITALIA 2012

II Comitato regionale Fijlkam, settore Ju Jitsu organizza uno Stage con esami di graduazione fino a’
2° dan e successiva Coppa Italia.

1. Luogo di svolgimento: Palazzetto delio Sport Carlo Alberto della Chiesa
2. Indirizzo: Via Consolare snc Bagheria (Palermo)
3. Data svolgimento: 24 (Stage/Esami) e 25 (Gara) Novembre 2012,

Programma Stage - Sabato 24 Novembre:

Ore 08.00/09.00 Accredito partecipanti

Ore 09.00/11.00 Programma Tecnico Teorico
Ore 11.00 Coffe Break

Ore 11.30/13.00 Programma Tecnico Teorico
Ore 13.00 Pausa Pranzo

Ore 16.00 Inizio Esami

Ore 16:00/18.00 Aggiornamento Ufficiali di Gara

Via Cartagine, 51 - 90135 Palermo - Fax 091/224705 Tel. 091./224706 - P.IVA 01379961004
E-mail fillkampa@libero.it
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TROFEO ITALIA 2012

Programma Gara Fyghting System - Domenica 25 Novembre 2012:

Ore 08.00/09.00 Iscrizioni m. Peso Categorie Esordienti e Cadetti
Ore 09.00 H:mw_o Gara m,moém:ﬂ m,nmn_mE

Ore 08.00/09.00 Iscrizioni e vmwo Categorie Junior e Senior

Ore 09.00 Inizio Gara Junior e Senior

Quota iscrizione gara Trofeo Italia 2012 € 15,00 per ogni atleta, per ogni specialita in ncm
gareggia, e € 30 nel Duo System per ogni coppia

L'iscrizione dovra pervenire obbligatoriamente al n° Fax 091 224705 o via e-mail
fijlkampa@libero.it sabalui@hotmail.it entro lunedi 12 Novembre 2012.

Versamento da effettuare sul c.c.p. n. 41043183
FIJLKAM via Cartagine, 51 — 90135 Palermo

intestato a_Comitato Regionale Sicilia

FIGHTING SYSTEM

Gara aperta alle classi di eta agonistiche suddivise in :

Esordienti e Cadetti 1° fascia gialla- arancio- verde.
Esordienti e Cadetti ‘ 2° fascia blu-marrone-nera .
Junior e Senior 1° fascia gialla- arancio- verde.
Junior e Senior 2° fascia blu-marrone-nera.

Il comitato regionale organizzatore potra accorpare le classi di eta agonistiche Junior e
Senior in caso di iscrizioni numericamente insufficienti.

CATEGORIE DI PESO:

Junior Maschile: Kg 56-62-69-77-85-94- +94

Junior Femminile: Kg 49 -55-62- 70-+70

Senior Maschile: Kg 55-62-69-77- 85-94 - 494

Senior Femminile: Kg 48- 55-62-70- 470

Esordienti Maschile: Kg 37- 41- 45- 50- 55- 60- 66- 72 - 78 - +78
Esordienti Femminile: Kg 36- 40- 44- 48- 52- 57- 63 -68 +68
Cadetti Maschile: Kg 46- 50~ 55- 60- 66~ 73- 81- +81

Cadetti Femminile: Kg 40- 44~ 48- 52- 57- 63- 70- +70

Via Cartagine, 51 - 90135 Palermo - Fax 091/224705 Tel. 091./224706 — P.IVA 01379961004
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Programma Gara Duo m<m.nm:.. - Domenica 25 Novembre 2012

Oﬂmom.oo\ow.oo Hmn_,_Nmoanmﬁmmo:mmmoa_m:z|nmam31ucao_\lmm:mo_\
Ore 09:00 Inizio Gara .

Gara aperta ai mm@.cm:z o,_\c_uuﬁ

+ 1° Gruppo _ Esordienti e Cadetti 1° Fascia (fino a cintura verde)
s 2° Gruppo Esordienti e Cadetti 2° Fascia (da blu a nera)

e 3° Gruppo Junior e Senior 1° Fascia (fino a cintura verde)

® 4° Gruppo Junior e Senior 2° Fascia (da blu a nera)

INFORMAZIONI GENERALT:

Il comitato regionale organizzatore potra accorpare le classi di eta agonistiche Junior e
Senior in caso di iscrizioni numericamente insufficienti.

Le operazioni di peso e verifica iscrizioni, al fine di ottimizzare i tempi di gara, potranno
essere svolte anche Sabato 24 Novembre dalle 18:00 alle 19:00.

Le Quote di partecipazione allo Stage ed Esami sono:
e Stage: € 25,00;

e Esami: 1° Dan € 75,00; 2° Dan € 100,00 comprensivi della quota stage.

by

Il corso di aggiornamento degli ufficiali di gara & obbligatorio e gratuito per tutti gli
ufficiali di gara che saranno convocati per la gara.

Versamento stage ed esami 1° e 2° Dan da effettuarsi sul c.c.p. n. 41043183 intestato a
Comitato Regionale Sicilia FIJLKAM via Cartagine, 51 — 90135 Palermo.
Il regolamento gara sara quello in uso per I'attivita federale nazionale.

Protezioni:

Oltre a quelle gia previste come tali dal regolamento di gara, sono obbligatori: per tutti il
paradenti e per le donne minorenni il paraseno di materiale morbido

Tutti 1 partecipanti sono invitati a presentarsi in orario puntuale alle operazioni di verifica
delle iscrizioni e peso muniti di licenza federale e documento di riconoscimento. Non

saranno accettati in gara atleti che non siano presenti in sala peso entro la chiusura delle
operazioni di peso.

INPresidente Regionale Il Fiduciario Regionale

A

Via Cartagine, 51 - 90135 Palermo - Fax 091/224705 Tel. 091/224706 - P.IVA 01379961004
E-mail fijlkampa@libero.it




Fgsiinn g SR e P EEsntLiasn Masic sl
rivomsesciues sl S

©
=

Allegato A
Spett.le
Com. Reg. Sicilia
fijlkampa@flibero.it fax 091224705
STAGE DI JU JITSU
Il sottoscritto/a
nato/a a : =,
residente a Prov. cap
in Via . n. Tel. /

tesserato/a per I'anno in corso con la Societa Sportiva

Regione

CONFERMA LA PROPRIA PARTECIPAZIONE ALLO STAGE REGIONALE DI JU JITSU IN
PROGRAMMA A BAGHERIA IL 23/11/2012.

IN FEDE

DOMANDA D'’ESAME

Regolarmente tesserato per I'anno in corso in qualita di:

INS.TECN. LJ ATLETA L] UFFICIALE DI GARA ||
conilgrado______ conseguito a
in data con decorrenza

in possesso dei requisiti previsti dalle norme federali,

CHIEDE DI ESSERE AMMESSO / A

a sostenere l'esame per la promozione Al grado di in programma a
Bagheria 24/11/2012.
Il/La sottoscritto/a DICHIARA che quanto sopra affermato corrisponde a verita ed & a

conoscenza che ogni dichiarazione FALSA comportera automaticamente I'annullamento
dell'esame ed il deferimento al Giudice Sportivo.

IN FEDE.
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Allegato B

Convenzione Alberghiera

HOTEL CENTRALE ***
VIA GRECO 5 (PIAZZA SANTO SEPOLCRO) - 90011
BAGHERIA
TELEFONO: +39091934023 - FAX: +39091922586

E - mail : info@hotelcentrale.biz

Mezza pensione in camera tripla , Euro | 125,00 | Al giorno

(pranzo o cena)

Mezza pensione in camera doppia Euro | 95,00 | Algiorno
(pranzo o cena)

Mezza pensione in camera singola | Euro | 55,00 | Algiorno
(pranzo o cena)

Camera tripla (solo prima colazione) Euro | 80,00 | Pernotte
Camera doppia/matrimoniale (solo prima colazione) Euro | 65,00 Per notte
Camera singola (solo prima colazione) Euro | 40,00 | Pernotte

Costo di ogni singolo pasto compreso di bevande Euro 15,00

Palermo 16 Ottobre 2012

Il Presidente Regionale Il Fiduciario Regionale
wm%‘«vmwummo«m/gmgm Dy Luigi Sahati, ho
¥ ’ e ~
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