FiJLKAM ¢

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

COMITATO REGIONALE PUGLIA
SETTORE LOTTA

Prot. N. 045/CRPugliaLotta/2011

Trasmessa via mail Agli UdG
&P-C Alle Societa Affiliate

Al Presidente C.R. FIILKAM

Al Commissario Tecnico Regionale

Al Commissario Reg. Uff. di Gara

Al Resp. Organizzativo

Al Resp. Att. Promozionali

LORO SEDI

Oggetto: Corso di aggiornamento regionale UdG e Tecnici lotta

Il Comitato Regionale FIJLKAM settore Lotta, a norma di quanto stabilito dal regolamento Organico Federale,
organizza il secondo incontro del Corso Regionale OBBLIGATORIO di Aggiornamento per U.d.G..
L’incontro avverra sabato 24 settembre in orario pomeridiano (dalle ore 16,00 alle ore 19,00) e domenica 25
settembre (dalle ore 9,00 alle ore 12,30), presso la S.G. Angiulli Bari, Viale Cotugno, 10 - (sala lettura e sala lotta).
Si ricorda che gli assenti ingiustificati saranno posti “fuori quadro” e, pertanto, dovranno superare gli Esami
Regionali di Riammissione nei Quadri Federali.
Programma aggiornamento udg: - Organizzazione e gestione eventi gara. 2 ore
Modifiche al regolamento internazionale
Docenti: Comm. Regionale UdG Roberto Silvio De Gennaro
Docente Federale
Programma aggiornamento Tecnici: Teoria e tecnica delle Capacita Condizionali Resistenza e Forza
Docente: Docente Federale e V.P. CR Puglia Lotta prof. Giuseppe Noia

Con I’occasione si porgono distinti saluti.

Bari, 17 settembre 2011

I1'V. Presidente C.R. Puglia
FIJLKAM settore Lotta
Prof. Giuseppe NOIA

c/o prof. Giuseppe Noia - via Ritelli, 7 - 70123 - BARI Cell. 3398791964 Italia

w Federazione Sportiva Nazionale
Sede: ¢/o Coni Puglia - via Madonna della Rena, 4 - Stadio della Vittoria, 4 - 70123 - 09 riconosciuta dal Coni
BARI

Sito web: www.fijlkamlottapuglia.it - e-mail: giuseppe.noia@istruzione.it



